
H R V A T S K I   H R V A Č K I   S A V E Z 

CROATIAN WRESTLING FEDERATION 

10000 Zagreb, Ulica grada Gospića br. 1 (ŠSD "Pešćenica") 
e-mail: CRO@uww.org 

  

  
SVIM KLUBOVIMA HHS-a  

SUDAČKOJ KOMISIJI  

DELEGATU NATJECANJA  

    

Zagreb,  

  

16. 4. 2026.  

PROPOZICIJE  

ZA II POJEDINAČNO PRVENSTVO HRVATSKE U HRVANJU NA PIJESKU U 

UZRASTIMA U15, U17, U20, U23 i SENIORI 

 

Članak 1.  

  

Organizatori prvenstva su Hrvatski hrvački savez i hrvački klub Zadar. 

Prvenstvo se održava 24.-26.4.2026. u Zaton Holiday Resortu, Dražnikova ulica 78, Zaton. 

 

Članak 2.  

  

Pravo nastupa: 

 

U15 

Stariji dječaci 

Rođeni 2011, 2012. i 2013. godine 

Težinske kategorije: 45, 50, 55, 60, 65, 75 kg (ukupno 6 kategorija). 

 

Starije djevočice 

Rođene 2011, 2012. i 2013. godine 

Težinske kategorije: 40, 45, 50, 55, 60, 65 kg (ukupno 6 kategorija). 

Djevojčice i dječaci rođeni 2013.godine, koji sa 13 godina žele nastupiti u uzrastu U15 

obavezni su predočiti na službenom vaganju suglasnost roditelja – staratelja (obrazac potvrde 

u privitku). 

 

U17 

Kadeti 

Rođeni 2009, 2010. i 2011. godine 



Težinske kategorije: 60, 70, 80, 90 kg (ukupno 4 kategorije) 

Kadetkinje 

Rođene 2009, 2010. i 2011. godine 

Težinske kategorije: 45, 55, 65, 75 kg (ukupno 4 kategorije) 

* Starije djevojčice i dječaci rođeni 2011 .godine koji žele nastupiti u uzrastu U17 obavezni su 

predočiti na službenom vaganju 

suglasnost roditelja – staratelja (obrazac potvrde u privitku). 

 

U20 

Juniori 

Rođeni 2006, 2007, 2008. i 2009. godine 

Težinske kategorije: 70, 80, 90, +90kg (ukupno 4 kategorije) 

Juniorke 

Rođene 2006, 2007, 2008. i 2009. godine 

Težinske kategorije: 50, 60, 70, +70kg (ukupno 4 kategorije)* 

Hrvači/ce rođeni 2009. godine koji žele nastupiti u uzrastu juniorki obavezne su predočiti na 

službenom vaganju suglasnost roditelja-staratelja (obrazac potvrde u privitku). 

 

Seniori 

Rođeni 2008. godine i stariji 

Težinske kategorije: 70, 80, 90, +90kg (ukupno 4 kategorije) 

Seniorke 

Rođene 2008. godine i stariji 

Težinske kategorije: 50, 60, 70, +70kg (ukupno 4 kategorije)* 

*Hrvači/ce rođene 2008. godine koje nisu navršile 18 godina, a žele nastupiti u uzrastu 

seniorki obavezne su predočiti na službenom vaganju suglasnost roditelja-staratelja (obrazac 

potvrde u privitku). 

 

Pravo nastupa imaju hrvači  registrirani pri HHS-u, da imaju natjecateljsku knjižicu HHS 

ovjerenu za 2026. godinu i s ubilježenim liječničkim pregledom koji ne smije biti stariji od 

6 (šest) mjeseci ili putem prijave u HHS aplikaciju. 

   

 

 

 



Članak 3.  

  

Program događanja: 

PETAK – 24. TRAVNJA 2026. 

15:00 – 17:00 

Dolazak, akreditacija i smještaj delegacija i klubova 

17:30 – 17:45 

Stručna konferencija za trenere i suce (mjesto održavanja terasa restorana Grill) 

17:45 – 18:45 

1. Trenerski seminar o hrvanju na pijesku –   

(mjesto održavanja hrvačko borilište pored restorana Grill) 

 

➢ Metode treninga hrvanja na pijesku,  

➢ Razlike u tehnici hrvanja na pijesku i ostalih oblika hrvanja,  

➢ Organizacija hrvačkih natjecanja u hrvanju na pijesku. 

(Miloš Trbulin - SLO, Dejan Rajić - SRB, Vladimir Menčik – CRO, suci HHS-a)   

19:30 – 20:00 

Službena konferencija za novinare (Restoran Ventula) 

20:00  

Večera za sve koji su rezervirali PUNI PANSION  u Zaton Holiday Resortu 

20:30 

Restoran Ventula - 

Svečana večera za predsjednike klubova (1 član), predstavnike HHS-a, predstavnike lokalne 

samouprave, novinare i sponzore. Molimo da svi klubovi koji planiraju poslati 

predsjednika kluba na večeru to potvrde najkasnije do ponedjeljka 20.04. 

 

 

SUBOTA – 25. TRAVNJA 2026. 

07:00 – 08:00 

Doručak za sve koji su rezervirali PUNI PANSION  u Zaton Holiday Resortu 

09:00 – 09:30 

Službeno vaganje (U17 i Seniori/ke) – terasa caffe bara Grill 

10:30 – 11:00 

SVEČANO OTVARANJE PRVENSTVA 



• Himna Republike Hrvatske 

• Svečani defile ekipa  

• Pozdravni govor organizatora 

• Govor predsjednika Hrvatskog hrvačkog saveza 

• Govor predstavnika Zadarske županije 

11:00  

Početak natjecanja – kvalifikacijske borbe (U17 i Seniori/ke) 

14:00  

Pauza za ručak za sudionike koji su rezervirali PUNI PANSION 

Animacijski program: 

• nastup DJ-a 

• sportske igre za publiku 

• predstavljanje olimpijskih kandidata 

17:00 – 18:30 

Finalne borbe i borbe za treće mjesto (U17 i Seniori/ke) 

18:30 – 19:00 

Proglašenje pobjednika i dodjela medalja 

19:00 

Zatvaranje natjecateljskog dana 

20:00 

Večera za sudionike koji su rezervirali PUNI PANSION u Zaton Holiday Resortu 

 

NEDJELJA – 26. TRAVNJA 2026. 

07:00 – 08:00 

Doručak za sudionike koji su rezervirali PUNI PANSION u Zaton Holiday Resortu 

08:30 – 09:00 

Službeno vaganje (U15 i U20) – terasa caffe bara Grill 

09:30 – 13:00 

Početak natjecanja – kvalifikacijski i finalni dio zajedno 

13:00 –  

Podjela medalja  

13:30 – 14:00 

Ručak za sudionike koji su rezervirali PUNI PANSION u Zaton Holiday Resortu 



14:00 

Odjava iz Zaton Holiday Resorta 

 

Članak 4.  

 

 Tehnička organizacija natjecanja, trajanje borbi, oprema za nastup 

Borbe će se održati paralelno na 2 (dva) borilišta.  

Trajanje borbe 1 X 3 minute po UWW pravilniku hrvanja na pijesku. 

Tri prvoplasirana natjecatelja (I,II i  III mj.) u težinskoj skupini osvojit će medalje Hrvatskog 

hrvačkog saveza, a najuspješniji klub  u uzrasnoj skupini pehar.  

Uspješnost klubova odredit će se bodovanjem pojedinačnih plasmana u svim težinskim 

kategorijama prema službenom UWW pravilniku.  

 Muška uniforma za hrvanje na pijesku 

- Hlače moraju biti izrađene od glatke tkanine bez grubih rubova 

- Svaki hrvač mora nositi hlače za hrvanje na pijesku, biciklističke hlače ili druge uske hlače 

(hlače obavezno moraju biti pripijene uz nogu) 

- Duljina nogavica hlača mora sezati iznad koljena i ne smije biti kraća od 15 centimetara iznad 

koljena. 

 

Ženska uniforma za hrvanje na pijesku 

- Hlače moraju biti izrađene od glatke tkanine bez grubih rubova 

- Svaka hrvačica mora nositi kratke hlače za hrvanje na pijesku, biciklističke kratke hlače ili 

druge uske hlače (hlače obavezno moraju biti pripijene uz nogu) 

- Duljina nogavica kratkih hlača mora sezati iznad koljena i ne smije biti kraća od 15 

centimetara iznad koljena. 

 

Gornji dio mora imati sljedeće karakteristike: 

- Žene moraju nositi sportski grudnjak (po mogućnosti) ili pripijenu majicu 

 

Članak 5.  

Materijalni uvjeti  

Klubovi sudionici prvenstva dužni su organizatoru prvenstva uplatiti kotizaciju u iznosu od 

10,00 EUR-a po svakom prijavljenom natjecatelju ukoliko sportaš ima registraciju putem HHS 

aplikacije. Ukoliko sportaš bude prijavljem na natjecanje putem hrvačkih knjižica kotizacija 

iznosi 20,00 EUR-a po prijavljenom natjecatelju. Organizator je dužan izdati uplatnice za 

primljenu kotizaciju. Troškove službenih osoba snosi organizator natjecanja.   

 

 

 

Članak 6.  

 

 Suci i suđenje  

Sudačka komisija HHS u delegirat će potrebni broj sudaca za opsluživanje 2 (dva) borilišta. 

Troškove delegiranih sudaca snosi organizator.  



  

Delegirani suci i delegat natjecanja dužni su se u vrijeme predviđeno za vaganje staviti na 
raspolaganje organizatoru prvenstva.  
  

Klubovi mogu o svom trošku poslati suce na natjecanje (ukoliko netko od njih ne bude 

delegiran od strane Sudačke komisije HHS), uz uvjet da ovi imaju najmanje nacionalnu 

sudačku kategoriju.  

 

Članak 7.  

  

Vodstvo natjecanja  

Delegata natjecanja odredit će Hrvatski hrvački savez u dogovoru s 

organizatorom.  Delegat je odgovoran za regularno održavanje natjecanja.  

 

 

 

Članak 8.  

 

 Ostalo  

Svi sudionici na natjecanju dužni su se ponašati sukladno Kodeksu ponašanja UWW,   

Nesportsko ponašanje će se strogo kažnjavati prema odredbama Disciplinskog pravilnika 

HHS-a.  

 

 

 

 

  

Stručno trenerska komisija HHS   Glavni tajnik: 

 

       Tin Bregović  


