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SVIM KLUBOVIMA HHS-a
DELEGATU NATJECANJA
SUDACKOJ KOMISIJI

PROPOZICIJE ZA POJEDINACNO PRVENSTVO HRVATSKE

U STILU HRVANJE ZA ZENE U UZRASNIM SKUPINAMA U15, U17, U20, U23 I
SENIORKE ZA 2026.GODINU

Clanak 1.

Organizacija prvenstva povjerena je hrvackom klubu Podravka, a suorganizator je Hrvatski
hrvacki savez .

Prvenstvo se odrzava u nedjelju 25.01.2026. godine u Skolsko sportskoj dvorani Josip
Samarzija Bepo, Ulica dr. Zeljka Selingera, 48000, Koprivnica.

Clanak 2.
Pravo nastupa:
Pravo nastupa imaju hrvacice iz uzrasnih skupina:
U15
Rodene 2011, 2012. 12013. godine

Tezinske kategorije: 29-33 kg, 36 kg, 39, 42, 46, 50, 54, 58, 62, 66 i 66-76 kg (ukupno 11
kategorija).

Djevojcice rodene 2013.godine, koje sa 13 godina Zele nastupiti u uzrastu U15 obavezne su
predociti na sluzbenom vaganju

suglasnost roditelja — staratelja (obrazac potvrde u privitku).
U17
Rodene 2009, 2010. 1 2011. godine

Tezinske kategorije: 36-40 kg, 43 kg, 46 kg, 49 kg, 53 kg, 57 kg, 61 kg, 65 kg, 69 kg, 73 kg,
73-83 kg (ukupno 11 kategorija).



* Starije djevojcCice rodene 2011 .godine koje zele nastupiti u uzrastu U17 obavezne su
predociti na sluzbenom vaganju

suglasnost roditelja — staratelja (obrazac potvrde u privitku).
U20
Rodene 2006, 2007, 2008. 1 2009. godine

Tezinske skupine: 50 kg, 53 kg, 55 kg, 57 kg, 59 kg, 62 kg, 65 kg, 68 kg, 72 i 72-76 kg (10
tezinskih kategorija)

*Hrvacice rodene 2009. godine koje Zele nastupiti u uzrastu juniorki obavezne su predociti na
sluzbenom vaganju suglasnost

roditelja-staratelja (obrazac potvrde u privitku).

U23

Rodene 2003, 2004, 2005, 2006, 2007. 1 2008. godine

Tezinske skupine: 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68,72 i 76 kg (10 teZinskih kategorija)

*Hrvacice rodene 2008. godine koje nisu navrsile 18 godina, a Zele nastupiti u uzrastu mladih
seniorki obavezne su predociti na sluzbenom vaganju suglasnost roditelja-staratelja (obrazac
potvrde u privitku).

Seniorke
Rodene 2008 i starije
Tezinske skupine: 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68,72 i 76 kg (10 tezinskih kategorija)

*Hrvacice rodene 2008. godine koje nisu navrSile 18 godina, a Zele nastupiti u uzrastu
seniorki obavezne su predociti na sluzbenom vaganju suglasnost roditelja-staratelja (obrazac
potvrde u privitku).

Pravo nastupa imaju hrvacice koje su registrirane u HHS-u, da su drZavljanke Republike
Hrvatske, da imaju natjecateljsku knjizicu HHS ovjerenu za 2026. godinu 1 s ubiljeZzenim
lije¢nickim pregledom koji ne smije biti stariji od 6 (Sest) mjeseci ili kroz prijavu natjecanja u
aplikaciju HHS Sport.

Posebne odredbe:

Klubovi koji nisu podmirili financijske obaveze prema HHS-u nemaju pravo natjecanja,
ukoliko ne priloZe dokaz o uplati delegatu natjecanja.

Clanak 3.
Sluzbeno vaganje, tezinske kategorije

Vaganje natjecateljki obaviti ¢e se na jednoj elektronskoj vagi u vremenu od 08:00 - 9:00 sati,
podetak natjecanja u 10:00 sati u nedjelju 25.01.2025. godine u Skolsko sportskoj dvorani
Josip Samarzija BEPO u Koprivnici, Ulica dr. Zeljka Selingerea (Kategorije su odredene
prema vaze¢im Medunarodnim hrvackim pravilima).



Sukladno MHP hrvacicama se ne dozvoljava nastup u jednoj viSoj kategoriji od njene tjelesne
tezine izuzev dobnih skupina: mlade seniorke i seniorke

Odlukom Stru¢no-trenerske komisije moguce je da ¢e se pojedine tezinske kategorije i spojiti
na samom natjecanju, zbog manjeg broja natjecateljica po pojedinim kategorijama, ali jedino
uz suglasnost nazoc¢nih trenera.

Clanak 4.
Pocetak natjecanja i trajanje borbi:

Pocetak natjecanja je u 10:00 sati. Natjecanje se odrzava po vaze¢im medunarodnim
hrvackim pravilima (pretkola, n-finala, repasaz i finala za 1.-2. mjesto). U tezinskim
skupinama do 5 (pet) natjecatelja hrvati ¢e svako sa svakim (Nordijski sustav), u skupinama
sa 6 1 7 hrvaca (Nordijski sustav sa dvije grupe u tezinskoj kategoriji i posebnim
zdrijebanjem), a sa 8 i viSe hrvacica svodenjem na najbliZi manji idealni broj (izdanje IV /
2026. godine).

Zabranjeni zahvati u hrvanju za zene (¢lanak 52. Medunarodnih hrvackih pravila) :

Svi dvostruki kljucevi u hrvanju u parteru ili stoje¢em poloZaju (dvostruki Nelson) zabranjeni
su u hrvanju za Zene.

Odjeca i obuca natjecateljki: Vidi prilog obavezne norme za odjecu hrvaca !!! na Internet
stranici HHS-a (www.hhs.hr)

Trajanje borbi:

1. U 15 - maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 2 (dvije) minute
2. U 17 - maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 2 (dvije) minute.
3. U 20 - maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 3 (tri) minute

4. U 23 - maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 3 (tri) minute

5. Seniorke - maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 3 (tri) minute

Clanak 5.
Tehnicka organizacija natjecanja:
Borbe ¢e se odrzati na dvije (2) strunjace te ¢e se natjecanja odvijati sljede¢im redom:
1.U15
2.U23
3.U 17
4. SENIORKE
5. 020



Tri prvoplasirane natjecateljice u svakoj tezinskoj skupini osvojit ¢e medalje Hrvatskog
hrvackog saveza, a najuspjesniji klub pehar HHS-a za svaku uzrasnu skupinu.

Uspjesnost klubova odrediti ¢e se bodovanjem pojedina¢nih plasmana u svim tezinskim
skupinama prema sluzbenom UWW pravilniku.

Rank in the weight category Points Rank in the weight category Points
1st 25 7t 8
2m 20 gth 6
3d -3 15 9th 4
s 10 10t 2

U slucaju jednakosti dvaju ili vise klubova primjenjuju se po redu sljedeci kriteriji: veci broj
prvih mjesta, veci broj drugih mjesta i td., sve dok se ne utvrdi prednost nekog od klubova.
Organizator je obavezan osigurati nazocnost dezurnog lijeCnika na natjecanju.

Clanak 6.
Materijalni uvjeti

Klubovi sudionici prvenstva duzni su organizatoru prvenstva uplatiti kotizaciju u iznosu od
10,00 EUR-a po svakom prijavljenoj natjecateljici ukoliko sporta$ ima registraciju putem
HHS Sport sustava. Ukoliko sportas bude prijavljen na natjecanje kroz prilaganje hrvacke
knjizice kotizacija iznosi 20,00 EUR-a po prijavljenom natjecatelju. Organizator je duzan
izdati uplatnice za primljenu kotizaciju.

Troskove sluzbenih osoba snosi organizator natjecanja.

Clanak 7.

Protokol se provodi u skladu s Protokolom o organizaciji natjecanja HHS-a.

Clanak 8.
Suci i sudenje

Sudacka komisija HHS delegirala je potrebni broj sudaca i voditelja za opsluZivanje dva (2)
borilista. TroSkove delegiranih sudaca snosi organizator.

U slucaju opravdane sprijecenosti delegirani suci i1 voditelji duzni su otkazati sudjelovanje na
vrijeme, kako bi se obavijestili suci u pricuvi.

Delegirani suci i delegat natjecanja duzni su se u vrijeme predvideno za vaganje staviti na
raspolaganje organizatoru prvenstva.

Klubovi mogu o svom trosku poslati suce na natjecanje (ukoliko netko od njih ne bude
delegiran od strane Sudacke komisije

HHS), uz uvjet da suci imaju najmanje nacionalnu sudacku kategoriju.



Clanak 9.
Delegat natjecanja

Delegat natjecanja biti ¢e Vedran Blazekovié, tajnik hrvackog kluba Podravka. Delegat je
odgovoran za regularno odrzavanje natjecanja.

Clanak 10.
Ostalo

Svi sudionici na natjecanju duzni su se ponasati sukladno Kodeksu ponasanja UWW, koji je
objavljen na Internet stranici HHSa

http://hhs.hr/pdf/UWW _Kodeks ponasanja HR.pdf
Umoljavamo klubove na maksimalnu suradnju i postivanje ovih propozicija.
Strucno trenerska komisija HH

Glavni tajnik: Tin Bregovié¢



