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SVIM KLUBOVIMA HHS-a
DELEGATU NATJECANJA
SUDACKOJ KOMISIJI, PREDSJEDNIK

Zagreb, 8.10.2025.

POJEDINACNO PRVENSTVO HRVATSKE
ui3
U HRVANJU ZA ZENE 2025.GODINU

PROPOZICIJE

Clanak 1.

Organizacija natjecanja povjerena je Savezu hrvackih Sportova Grada Zagreba, a suorganizator je HHS. Tehnicka organizacija
natjecanja povjerena je hrvackom klubu Metalac. Natjecanje ¢e se odrZati u Zagrebu, u subotu 25.10. 2025. u SSD Pes&enica,
ulica Grada Gospica 1, Zagreb.

Clanak 2.

Pravo nastupa

Pravo nastupa imaju hrvacice rodene 2012, 2013. i 2014. godine s tim da su registrirani na HHS-u, da imaju natjecateljsku
iskaznicu ili natjecateljsku knjizicu HHS-a ovjerenu za 2025. godinu s ubiljezenim lije¢ni¢kim pregledom koji ne smije biti
stariji od 6 (Sest) mjeseci ili uz potvrdu ¢lanstva u IT sustavu.

Clanak 3.
Sluzbeno vaganje, po¢etak natjecanja, trajanje borbi, zabrane

Vaganje natjecateljica obavit ée se u subotu 25.10. 2025. u SSD Pecenica, ulica Grada Gospic¢a 1 u Zagrebu u vremenu 8:30-
9:30 sati.

Tezinske skupine: 25-28 kg, 30, 33, 36, 40, 44, 49, 54, 59, 65, 75 kg i [75-90| kg ( ukupno 12 kategorija).

Sukladno MHP hrva¢icama djevoj¢icama se ne dozvoljava nastup u jednoj vi$oj kategoriji od njihove tjelesne teZine.
Kod uzrasta mladih djevojcica zabranjuje se izvodenje tehnika okretanje obrnutim obuhvatom trupa (rebur), dvostruki
kljucevi u parteru i stojecem polozaju, te bacanja uvinucem obuhvatom trupa ili ruke i trupa (prednji i straznji pojas)

odlukom 10 HHS-a na prijedlog Strucno-trenerske komisije.

Clanak 4.
Pocetak natjiecanja i trajanje borbi

Pocetak natjecanja je u 10:00 sati. Natjecanje se odrzava po vazeé¢im medunarodnim hrvac¢kim pravilima (pretkola, n-finala,
repasaz i finala za 1.-2. mjesto). U tezinskim skupinama do 5 (pet) natjecatelja hrvat ¢e svatko sa svakim (Nordijski sustav), u
skupinama sa 6 1 7 hrvaca (Nordijski sustav s dvije grupe u tezinskoj kategoriji i posebnim zdrebanjem), a s 8 i viSe hrvaca
svodenjem na najblizi manji idealni broj (izdanje 1V/2025. godine).

Maksimalno trajanje borbi je 2 (dva) perioda x 2 (dvije) minute s pauzom od 30 sekundi izmedu dva perioda. Pravo na
"challenge" (zahtjev za pregled video zapisa) nece se moci koristiti.
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Clanak 5.
Tehnicka organizacija natjecanja
Borbe ¢e se odrzati na 4 (Cetiri) strunjace.

Trojica prvoplasiranih natjecateljica u svakoj tezinskoj skupini osvojit ¢e medalje HHS-a, a najuspjesniji klub pehar HHS-a.
Uspjesnost klubova odredit ¢e se bodovanjem pojedina¢nih plasmana I - I1l. mjesta u svim tezinskim skupinama (lI.mj.-7
bodova, 11.-5 bod, I11. - 111.3,5 bodova). U slu¢aju jednakosti dvaju ili vise klubova primjenjuju se po redu sljede¢i kriteriji:
vedi broj prvih mjesta, veci broj drugih mjesta i td., sve dok se ne utvrdi prednost nekog od klubova.

Plasmani u teZinskoj kategoriji ne raéunaju se za ekipni plasman klubova. Organizator je obavezan

osigurati nazo¢nost dezurnog lije¢nika na natjecanju.

Umoljavaju se klubovi da na natjecanje ne dovode hrvacice s koznom infekcijom. Ukoliko se takove hrvacice otkriju na vaganju
ili natjecanju, bit ¢e eliminirane iz natjecanja, a protiv njih i njihovih klubova pokrenut ée se disciplinski postupak putem
Disciplinske komisije HHS-a.

Clanak 6.

Materijalni uvjeti

Klubovi sudionici prvenstva duzni su organizatoru prvenstva uplatiti kotizaciju u iznosu od 10,00 EUR-a po svakom
prijavljenom natjecatelju ukoliko sporta$ ima registraciju putem IT sustava. Ukoliko sporta$ bude prijavljen na natjecanje
putem hrvackih knjizica kotizacija iznosi 20,00 EUR-a po prijavljenom natjecatelju.

Clanak 7.
Protokol prvenstva
Protokol se provodi u skladu s Pravilnikom za organizaciju natjecanja HHS-a.

Clanak 8.
Suci i sudenje

Sudacka komisija HHS-a delegirat ¢e potrebni broj sudaca i voditelja za opsluzivanje 4 (€etiri) borili§ta. Troskove delegiranih
sudaca snosi hrvacki klub Sesvetski Kraljevec.

Delegirani suci i delegat natjecanja duzni su se u vrijeme predvideno za vaganje staviti na raspolaganje organizatoru prvenstva.

Klubovi mogu o svom tro$ku poslati suce na natjecanje ( ukoliko netko od njih ne bude delegiran od strane Sudacke komisije
HHS-a), uz uvjet da ovi imaju najmanje nacionalnu sudacku kategoriju.

Clanak 9.
Vodstvo natjecanja
Delegata natjecanja odredit ¢e Hrvatski hrvacki savez. Delegat je odgovoran za regularno odrzavanje natjecanja.

Clanak 10.

Ostalo

Svi sudionici na natjecanju duzni su se ponasati sukladno Kodeksu ponasanja UWW-a (Medunarodne hrvacke federacije), koji
je objavljen na Internet stranici HHS-a.

Umoljavamo klubove na maksimalnu suradnju i postivanje ovih propozicija.

Strucno trenerska komisija HHS-a

Glavni tajnik:
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